
 

CAMPS DE JOURS CULINAIRES 

IGA FAMILLE GIRARD 

 

Horaire : 9 h à 16 h 

Blainville : 

5 au 9 août 
Vertes fourchettes: initiation à la cuisine végétarienne 

12 au 16 août 
La boîte à lunch juste parfaite: idées recette pour faciliter la rentrée scolaire. 

Saint-Janvier :  

15 au 19 juillet 
Vertes fourchettes : initiation à la cuisine végétarienne 

22 au 26 juillet 
La boîte à lunch juste parfaite: idées recette pour faciliter la rentrée scolaire. 

Bois-des-Filion :  

(Semaine de 4 jours) 

2 au 5 juillet  
Vertes fourchettes : initiation à la cuisine végétarienne 
 
29 juillet au 2 août 
La boîte à lunch juste parfaite: idées recette pour faciliter la rentrée scolaire. 

Maximum 15 enfants par semaine, hâtez-vous de vous inscrire au : 
http://www.igafamillegirard.com/nos-services/cours-et-ateliers-culinaires.cfm 

TARIFS :  

250 $ par enfant pour les semaines de 5 jours 
200 $ par enfant pour les semaines de 4 jours 
 


